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TRATAMIENTO DE OBESIDAD 

 

El tejido subcutáneo graso representa un papel esencial en el metabolismo 

lipídico. 

En general, en las mujeres el tejido subcutáneo representa un 23-27% de su 

peso corporal y en los hombres 15-18%. 

Cualquier alteración en esta reserva lipídica debe ser tratada desde el punto 

de vista médico. La profesional de la estética colaborará en el tratamiento de 

obesidades localizadas y en las lipodistrofias (Alteración Del metabolismo de 

las grasas que cursa con una incorrecta distribución del tejido adiposo), 

favoreciendo la movilización de las grasas retenidas. 

En los tratamientos reductores es importante el cambio de hábitos, como los 

alimenticios y de estilo de vida (ejercicio). Cualquier dieta para reducir de peso 

debe estar controlada médicamente.  

Las dietas excesivamente restrictivas conllevan una reducción de la masa 

muscular, cuando lo que se busca es reducir grasa. 
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En los tratamientos reductores es importante el cambio de hábitos, como los 

alimenticios y de estilo de vida (ejercicio). Cualquier dieta para reducir de 

peso debe estar controlada médicamente. Las dietas excesivamente 

restrictivas conllevan una reducción de la masa muscular, cuando lo que se 

busca es reducir grasa. 

 

 

CONSIDERACIONES SOBRE EL PROTOCOLO…. 
¿Quieres conocer más a profundidad este tema? ¡Pregunta a tu asesor acerca de 

los cursos que tenemos para ti! 

 

 

Skin Dermotherapies, tu aliado en el proceso de aprendizaje y 

crecimiento de tu negocio 

PROTOCOLO 
 

 
 

 
 

corporal activador (13 ML.) 
 

Sustancias reductoras y lipolíticas 

(Gel Sauna 20 ML) 

 
Algae Mask (25 ML.) 

Tónico Corp. Act (13 

Equipo de electroestimulación, 
Equipo térmico, frío. 

 
Equipo fundidor de parafina 

 
*No se hace mascarilla de algas y 

Gel Sauna en la misma sesión 

Estudio de la piel 

Inicio 

Finalizar el tratamiento 

Consejo Profesional 

Fin Tratamiento 

Núcleo del tratamiento 

Preparación de la piel 
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